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  
 

   
    

    
  

  
  
  

  الْمقْروءِم هفَ:  الأَولُ مسقالْ
  
  
  

 ليها:االتي ت لَةئنِ الأسع أَجِب ةَ ثُميالةَ التطْعإِ الققْر  
  
  
  
  

ثَلَّجاتالْم  
  

 الْمثَلَّجات هي عبارةٌ عن حلْوى مجمدة معدة من الْحليبِ أَو من الْماءِ والسكَّرِ،
 ) أَوالآيس كريم(الْفاكهةُ، وهي ما يطْلَق علَيها في بعضِ اللَّهجات  وقَد يضاف إِلَيها

 الْچيلاتي. قَد تصنع أَيضا من هريسِ الْفاكهة الْمجمدة أَو من عصيرِ الْفاكهة. أَو الْبوظَةُ

عودت صورٍ طَويلَةذُ عنةُ الآيس كريم مصق أَتدب  نينِ،  3000إِلَى أَكْثَرِ معامٍ في الص
فَقَد كانَ أَباطرةُ الصينِ هم أَولُ من قاموا بِعملِ الآيس كريم من ثُلوجِ الْجِبالِ بِخلْطها 

عم مٍ ملْقِ طَعخل كذَللِ، وسالْعو بيذإِلى الن بالإضافَة فَةلتخالْم هـالْفَواكتم بناسعٍ ي
قام الرحالَةُ ماركو بولو، بِجلْبِ خلْطَة الآيس كريم  1295أَوقات استرخائهِم. وفي عامِ 

أَ أَغْنياءُ إِيطاليا يدثُ بيينِ إِلى إِيطاليا، حالص نآيس كريم م جتنيلَى الثَّلْجِ لع نضيفونَ اللَّب
عندما أَصبحت الأَميرةُ  كاثرين ملكَةَ فَرنسا عقْب  1533. وفي عامِ من اللَّبنِ الْمثَلَّجِ

زواجِها من الْملك هنرِي الثّاني ملك فَرنسا، انتقَلَت معها خلْطَةُ آيس كريم اللَّبنِ الْمثَلَّجِ 
ددع حبها أَصدعبسا، ونإِيطاليا إِلَى فَر نجونَ الآيس كريم بِطُعومٍ  متنسا ينفَر طُهاة نم

لَذيذَة، كَما قام أَحد هؤلاءِ الطُّهاة بِافْتتاحِ محلٍّ لبيعِ الآيس كريم الْمضاف إِلَيه نكَهات 
.لَةالْفَراوو ةوكولاتثْلَ الشفَة ملتخم  
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، أَهمها أَنه يساعد علَى تقْوِية كَثيرةً للآيسِ كريم فَوائد لَفَت خبراءُ التغذية إِلَى أَنَّ
ةزِيادمِ الْعالي، والد طغض فيضختو ،هونقِ الدرحظامِ، ومِ، كَما  الْعللْجِس الْعام شاطالن

بِ دورِه في تحسينِ الْمزاجِ، وتقْليلِ أَثْبت فَعاليته في مكافَحة سرطان الْقولون، إِلَى جانِ
خطَرِ الإصابة بالْجلْطات، وتقْوِية الْمناعة، ومنعِ تكَون حصى الْكلَى. بِخلاف الْمعتقَد أَنَّ 

الْمفالآيس كريم و ،حيحص كْسفْئًا، إِلاّ أَنَّ الْعطي دعةَ تناخالس أْكولاتةُ الْمالْبارِد روباتش
يتجِه عندما تلْتقي بِجِدارِ الْمعدة تعملُ علَى قَبضِ الأَوعية الدموِية وتقْليلِ نِسبة الدمِ بِها، فَ

  ية فَيعملُ علَى تدفئَتها.الدم إِلَى بقية أَعضاءِ الْجِسمِ والأَطْراف مسببا تمدد الأَوعية الدموِ
 فيفخللت ،فيلِ الصها في فَصواعبِأَن وظَةالْبو ةالْبارِد طِّباترلِ الْمناوأُ الْكَثيرونَ إِلى تلْجي

"صداعِ  يعرف بِـما من لَهيبِ الْحر، والتمتعِ بِبعضِ الانتعاشِ، ولَكن ثُلُثهم قَد يصابونَ بِ
.ةقَّتؤم عاشاتتونَ بارصابيو ،هِمترارةُ حجرد ضفخنفَت ،هنم ةلِ لُقْمأَو دعالآيس كريم"، ب 

 رظْهي داعأَنَّ هذا الص ،ةيريكبِل الأَمتيم ةعفَى جامشتسصابِ في مو الأَعيائصأَخ حضأَوو
عب نِ 60 إِلى 25دة مثانِي  ةرارةُ حجرد ضفخنثُ تيالآيسِ كريم"، ح" نم ةلِ لُقْملاعِ أَوتبا

دلَ إِلى أَشصيل عفَرتيو ،طَقَةنالْم هفي هذ أُ الأَلَمدبينِ، ويتجروالي دبِح ةهبفي الْج الْجِلْد ،ه
رمتسيو .يفتخلَ أَنْ يقَب قْتضِ الْوعبل  

يائصهؤلاءُ الأَخ أَشارالطِّو مالاس وهسِ كريم"، والآي داععِ ونَ إِلى أَنَّ "صوهذا النل يب
لْكَثير عنه، من الصداعِ، يؤثِّر في ثُلُث الأَشخاصِ، وهو شائع، إِلاّ أَنَّ الْكَثيرين لا يعرِفونَ ا

بسالْفَمِ، فَي قْفس سلامي رابٍ بارِدش لِ طَعامٍ أَوناوت نع جتني وثُ فَهيأْسِ، حالر آلام ب
مِ يالْجِس ةرارح ةجرفاجِئَ في دالْم ييرغأَنَّ الت قَدتعي بِيصالْجِهازِ الْع شاططَ نفَر ببس

  .مركَزِيالْ
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  
 

   
    

    
  

  

 !صلى ما جاءَ في النا عنادتسا ةيالالت لَةئنِ الأسع أَجِب  
  
  

  )درجتان(          ؟من أَي الْمواد تتكَونُ الْمثَلَّجات بِحسبِ النص )١س
  

__________________________________________________________  
  

__________________________________________________________  
  

  )درجتان(              :اخترع الْمثَلَّجات هي بِلاد ولُ منِ) أ٢َس
 الْيابان         ِينالص     اأُوروب     طسقِ الأَورالش  

  
  )درجتان(              ) قام أَباطرةُ الصينِ بِصنعِ الْمثَلَّجات من:٣س

  نم ةدعم ةدمجى ملْوليبِحالْح  هإِلَي ضافي قَدكَّرِ والسةُوهالْفاك.  
 مِ بالإِضافَةالطَّع لَذيذَة ةهطَعِ الْفاكضِ قعب عكَّرِ فَقَط مالسلِ.إِلى ا الْماءِ وسلْع  

      ِلسالْعو بيذإِلى الن بالإضافَة فَةلتخه الْمالْفَواك عها ملْطثُلوجِ الْجِبالِ بِخ.  
   عم ةهارِ الْبارِدالأَن ياهم لِ. هالْفَواكسالْعكَّرِ وإِلى الس بالإِضافَة فَةلتخالْم  

  
  )درجتان(        :انتقَلَت خلْطَةُ آيسِ كريم اللَّبنِ الْمثَلَّجِ من إِيطاليا إِلَى فَرنسا )٤س

 ِطَريق نسا عنفَر كلرِي الثّاني منه كلالْم نواجِها مز قْبسا عنفَر كَةلم.  
   سانإِيطاليا إلى فَر نم فَرِهس دعولو بكو بمار حالَةطَريقِ الر نع.  

 سانفي فَر لْطَةالْخ هرِ هذشروا بِنأَم ينِ الّذينالص ةرطَريقِ أَباط نع.  
 سانفَر طُهاة نم ددطَريقِ ع نوانيت عأَقاموا الْح الّذين ثَلَّجاتعِ الْمنصل.  
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 )درجتان(            ؟كَيف انتقَلَت الْمثَلَّجات من الصينِ إِلى إِيطاليا) ٥س
  

___________________________________________________________  
  

  )درجات ٣(        !منها اُذْكُر ثَلاثًا من فَوائد الْمثَلَّجات، ذُكر في النص الْكَثير )٦س
  

__________________________________________________________  
  

__________________________________________________________  
  

  )درجتان(                ؟) كَيف ينتج صداع الآيسِ كريم٧ِس
  

___________________________________________________________  
  

  )درجات ٤(            !ةلَمج لِّكُ بِجانِبِ )خطأ/ صح ( ةَملكَ بتكْاُ) ٨س

 .ِمالْجِس ريدببِت قومت ثَلَّجاتالْم        ________  
 يثِّؤسِ كريمِ  رالآي داعلُفي ثُصالأَ ثخاصِش.    ________  
 ةلى زِيادع ثَلَّجاتالْم دساعت ضغط عاليالْ مِالد.  ________  
 يسبالآيس كريم آ ب داعصا فيلام سِأْالر.    ________  

  
  )درجتان(          هو: )3طر (س" هريسِ الْفاكهة  ) الْمقْصود  بـ "٩س

 .هاميدجت دعب ةهالْفاك اتبح  
 .نِهاطَح دعب ةهالْفاك اتبح  

   اتبها. حخطَب دعب ةهالْفاك  
   .هالْقس دعب ةهالْفاك اتبح  
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  )درجتان(        ؟من قاموا بِعملِ الآيسِ كريم كانَ أَباطرةُ الصينِ أَول) لماذا ١٠س
  

___________________________________________________________  
  

  بِأَنواعها في فَصلِ الصيف،  ثيرونَ إِلَى تناولِ الْمرطِّبات الْبارِدة والْبوظَةيلْجأُ الْكَالْجملَةُ ") ١١س
          للت"رلَهيبِ الْح نم فيفلَةَ إِلى:، خمالْج هلِّلْ هذدرجات ٦(          ح(  

السبـب  :  _______________________________________  

النةـتيج  :  _______________________________________  

َأداة الرطب:  _______________________________________  
  

  )درجتان(      ) اُكْتبِ الْجملَةَ الّتي تدلُّ علَى أَنَّ الْمثَلَّجات عرِفَت منذُ زمنٍ بعيد؟١٢س
  

___________________________________________________________  
  

  )درجتان(            ) الْعنوانُ الأَكْثَر ملاءَمةً للْفقْرة الثّالثَة هو:١٣س
 ةيذغراءُ التبخ.           الآيس كريمةُ ودعالْم.  

   الآيس كريم دفَوائ.         طانرةُ السكافَحم.  
  

  )درجتان(                :نع ةُخيرالأَ ةُرقْفالْ ثُدحتت) ١٤س
 يائصالأَخين.            درالْ جاتحرارة.  
 كَزِيرالْم بِيصالْجِهازِ الْع.       ِداعس كريم صالآي.  
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  )درجتان(              ) هو:7" (سطرجلْبِبِمعنى كَلمة " )١٥س
 ِببعِي          ِضاربِإِح         ِبراءِش     ِبصعِن  

  
  )درجتان(  _______________ :إِلى) يعود 10" (سطر  معها ضمير الْهاءِ في كَلمة ") ١٦س
  

  درجات) ٤(        ) بعد كُلِّ جملَة مما يلي: ةعواق/ ي أْراُكْتب كَلمةَ (  )١٧س
  

 .الْوى لَذيذَةٌ جِدح ثَلَّجاتالْم        ____________  
  

  َفي دساعت ثَلَّجاتالْممعِن كَتون حى الْصىلَك.   ____________  
  

  )درجتان(          ةً تعلَّمتها من النص!اُكْتب معلومةً جديدةً واحد) ١٨س

  
___________________________________________________________  

  
  )درجتان(                وضح!) ما رأْيك في النص؟ ١٩س

  

__________________________________________________________  
  

__________________________________________________________  
  

  )درجتان(                    ) هدف النص هو:٢٠س
 ِالْقارِئِ ب إِقْناع.ثَلَّجاتلِ الْمناوطَرِ تخ  
 ثَلَّجاتالْم ةناعص ةيفالْقارِئِ بِكَي شادإِر.  
 ثَلَّجاتنِ الْمثُ عدحتت ةصق داثأَح درس.  
 ثَلَّجاتنِ الْمللْقارِئِ ع لوماتعم قْديمت.  
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  وِيةغاللُّالْمعرِفَةُ اني: الثّ لُصفَالْ
  

  )درجات ١٠(              حسب الْمطْلوبِ! ياملأِ الْجدولَ التال) ١س
  

  الْفعلُ
بصيغة  الْفعلُ

(وه) الْماضي  
ذْرالْج  زيدم / درجم  ةيادالز روفح  

عنازت          
          يشدونَ
          استهدفْنا
نعرزا          

يسجال          
  

  )درجات ٥(            الصحيحة!في مربعِ الإِجابة  ) ضع إِشارةَ ٢س
:وه "رِقغتسلُ "يعأ. الْف 

 ِنفَيربِح زيدلُ معف      روفح بِثَلاثَة زيدلُ معف  درجلُ معف   ًلاعف سلَي  
  

  هي أَفْعالٌ:) أَكَلْت ،  سمعا،  يزرعونَ (ب. الأَفْعالُ 

 ِنفَيرةٌ بِحزيدم        روفح ةٌ بِثَلاثَةزيدم      ٌةدرجم   ًأَفْعالا تسلَي  
  

 . نسأَلُ عنِ الْفاعلِ بـِ:ت

 ماذا          ما            نم     ماذال  
  

 . نسأَلُ عنِ الْمفْعولِ بِه بـِ:ث

 ماذا          ام            نم     تىم  
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 للْمفْعولِ بِه:. الصحيح بالنسبة ج

  امسكونُ اا ييانأَح.         امسكونُ اا يمدائ.  

  ًلاعما فكونُ دائي.         فًارا حمكونُ دائي.  
  

  )درجات ٨(                اسم الْعدد الْمناسبِ! ) اُكْتب٣ِس
  طُلاّبٍ جدد.  __________) 4. حضر إِلى صفِّنا (١

  

  .__________) 1نوافذَ وباب (  __________) 3صفِّنا (. في ٢
  

 .__________) 2قصصٍ وكتابينِ (  __________) 6. قَرأَ التلْميذُ (٣
  

٤) ننٌ مكَوزِلُنا منفي كُلِّ طابِقٍ ( __________) 3. مو ،5طَوابِق (__________    
           جحفَةٌ راترش1( و (__________.  

  

  )درجات ٥(            فعلٍ في الْجملِ التالية:كُلِّ ) ضع فاعلاً مناسبا ل٤س
١ صتمت .__________  .ةرهالز نم حيقالر  
٢ بحِ.  __________. كَتلى اللَّوا عرينمت  
٣ بذَه .__________  .هلما إِلى عرباك  
٤حفَتت . بيعِ.  __________تفي الر  
٥ رضحمٍ.  __________. يوكُلَّ ي هروسد هِدتجالْم  

  

 )درجات ٥(      :ضع دائرةً حولَ الْفاعلِ وخطا تحت الْمفْعولِ بِه في الْجملِ التالية) ٥س

 الْقصص.الطَّالب . يقْرأُ ٢      وب.حب. جمعت النملَةُ ال١ْ

٣.ادصالْح حالْقَم دصا.٤        . حعيدةَ ببونَ الْكُركَلَ اللاّعر .  
٥ عمجلَةُ . تحالن.حيقالر 
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  بيرعالت:  الثّالثُ مسقالْ
  

  )اتدرج ١٠(           !كترسأُ عم ربلى الْها إِبِ تمقُ ةلَحرِ نع ثْدحت) ١س
  

___________________________________________________________  
  

___________________________________________________________  
  

___________________________________________________________  
  

___________________________________________________________  
  

___________________________________________________________  
  

___________________________________________________________  
  

___________________________________________________________  
  

___________________________________________________________  
  

  لَمست من أَحد معلِّميك في الْمدرسة نشاطًا وإِخلاصا وإِتقانا في التعليمِ. أَلْقِ كَلمةً تشكُر ) ٢س
  )اتدرج ٨(              هم!الْمعلِّمين على هذه الْجهود وتدعو لَ       

  

___________________________________________________________  
  

___________________________________________________________  
  

___________________________________________________________  
  

___________________________________________________________  
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